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 Kita 
Buchenhof

Vorwort

Liebe Kinder, liebe Eltern, liebe Familien, 

ein neues Halbjahr steht an – und damit auch ein neues Programm unseres Familien- 
zentrums Kita Buchenhof.

Bereits seit 16 Jahren dürfen wir das Gütesiegel „Familienzentrum NRW“ tragen. 
Unsere Ziele? Kinder zu fördern, Familien zu unterstützen und uns für einen fami-
lienorientierten Lebensraum in unserer Region einzusetzen! Deshalb freuen wir 
uns sehr, Euch und Ihnen erneut zahlreiche niederschwellige, kostengünstige oder 
kostenlose Veranstaltungen und Kurse anbieten zu können. 

So zählen zum Beispiel „Spaß an Bewegung“ oder der Nähkurs „Aus alt mach 
schön“ mittlerweile zu den Klassikern. Außerdem bieten wir auch dieses Jahr den 
Kurs „BibFit“ zum Bibliotheksführerschein für Vorschulkinder an. Nehmen Sie ger-
ne das Angebot der Beratungsstelle für Eltern und Familien des Kreises Herford in 
Anspruch. Hier haben Sie die Möglichkeit, Ratschläge und Hilfen zu vielen Frage-
stellungen und Problemen des Alltages zu bekommen – auf Wunsch auch anonym. 
Im April laden wir zu unserem Frühlingsfest ein! Mit Spiel und Spaß möchten wir 
Zeit miteinander verbringen.

Nun wünschen wir Euch und Ihnen viel Spaß beim Durchstöbern unseres Pro-
grammes! Wir freuen uns darauf, Euch und Sie bei uns begrüßen zu dürfen!

Das Team des Familienzentrums  
Kita Buchenhof
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Angebote für Kinder
Elementare Musikerziehung  
für Kinder im Alter von 3 bis 6 Jahren 
Ein Angebot in Kooperation mit der Musikschule Lenze

Mit Sprache, Rhythmus, Gesang und 
Instrumenten, die zum Teil selbst gebaut 
werden, erlernen die Kinder spielerisch 
die Grundelemente der Musik. Die 
Entwicklung der eigenen Kreativität und 
Konzentrationsfähigkeit werden geför-
dert und die Motorik wird durch musikali-
sche Spiele und über Tanz und Bewegung 
geschult. Durch den Vorteil der kleinen 
Gruppe kann jedes Kind gezielt gefördert 
werden und trotzdem wird die Musik 
zum gemeinsamen Erlebnis.

Angeboten werden zwei Gruppen, die 
dem Alter entsprechend eingeteilt werden.

Wann? Montags von 10 bis 11 Uhr und 11 bis 12 Uhr (fortlaufendes Angebot)
Wo? Familienzentrum Kita Buchenhof | Bewegungsraum Haus 1
Kursleiterin: Dorothe Lenze
Kosten? 25 Euro pro Monat inkl. Unterrichtsheft „Der Musikater“ 

Anmeldungen unter kita_buchenhof@ejh-schweicheln.de oder 05221 960 920.
Eingehende Beratung und Information über die Musikschule Lenze gibt es unter: 
05221 510 00 oder unter info@musikschule-lenze.de
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Wann? 23. und 24.1. | 27. und 28.2. | 13. und 14.3. jeweils 9 bis 11 Uhr 
Abschlussveranstaltung mit Eltern: 29.3. um 15.30 Uhr
Wo? Gemeindebücherei Hiddenhausen
Kursleiterin: Christine Kuske, Leiterin der Gemeindebücherei Hiddenhausen 
Kosten? Die Teilnahme ist kostenfrei.

Anmeldung unter kita_buchenhof@ejh-schweicheln.de oder 05221 960 920.

Bei „Bibfit“ erfahren Kinder, dass Lesen 
Spaß macht und dass Büchereien 
vielfältige Angebote für Wissen und 
Vergnügen bereithalten.  
 
In zwei Veranstaltungen werden 
Kindergartenkinder aktiv und alters-
gerecht an Inhalte und die Benutzung 
einer Bücherei herangeführt. Als  
Abschluss erhalten sie im Rahmen 
einer kleinen Feier ihren Bibliotheks-
führerschein und kleine Geschenke.

Ich bin Bibfit 
Der Bibliotheksführerschein für Kindergartenkinder
Ein Angebot in Kooperation mit der Gemeindebücherei Hiddenhausen für die 
Schulanfänger 2023 in zwei Gruppen.
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Bewegung macht Spaß 
Turnnachmittage für Klein und Groß 

Kinder turnen gemeinsam mit ihren 
Müttern, Vätern, Omas oder Opas. Un-
ter Anleitung zweier Übungsleiterinnen 
balancieren und klettern sie über Be-
wegungslandschaften, krabbeln durch 
Tunnel und vieles mehr.  
Mit Liedern, Finger- und Bewegungsspie-
len begrüßen wir uns im gemeinsamen 
Kreis und verabschieden uns auch wie-
der am Schluss jeder Stunde. Teilnehmen 
können 8 Kinder im Alter von 1,5 bis 3 
Jahren mit einem (Groß-) Elternteil. 

Es wird mit Stoppersocken geturnt.

Wann? Donnerstags, 2.3. | 9.3. | 16.3. und 30.3. von 15 bis 16 Uhr
Wo? Festsaal der Ev. Jugendhilfe Schweicheln, Matthias-Siebold-Weg 4,  
32120 Hiddenhausen
Kursleiterinnen: Sandra Schürstedt und Laura Schmidt
Kosten? Die Teilnahme ist kostenfrei.

Anmeldungen unter kita_buchenhof@ejh-schweicheln.de oder 05221 960 920.



| 7www.ejh-schweicheln.de

„Eins, zwei, drei, vier Eckstein, ...“   
Frühlingsfest der Kita Buchenhof

Eierlauf, Dosenwerfen und Sackhüpfen 
– das sind alles traditionelle Draußen-
spiele, für Tage, an denen die Früh-
lingssonne uns alle nach einem langen, 
trüben Winter wieder mit Licht nach 
draußen lockt. Wie gemacht also für 
unseren Frühlingsfesttag im April.

Deshalb laden wir an diesem Tag alle 
großen und kleinen Kinder ein, ge-
meinsam mit Eltern und Großeltern zu 
spielen oder sich im Wettstreit zu er-
proben. Es darf gesprungen, geworfen 
und gerannt werden, um zum Schluss 
mit einer Urkunde und einem Foto der 
Familie stolz nach Hause zu gehen.

Zur Stärkung steht ein Kuchenbuffet mit Erfrischungsgetränken, Kaffee und Tee 
in unserem Gartencafé bereit. Wer keinen Spaß an Spielen hat, darf gerne an 
unseren frühlingshaften Bastelangeboten teilnehmen. Für alle anderen heißt es: 
Mögen die Spiele beginnen!

 
Wann? Samstag, 22.4. von 11 bis 15 Uhr
Wo? Kita Buchenhof
Kosten? Eintritt frei. Um Spenden wird gebeten.
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„Aus alt mach schön“ 
In der Nähschule kreativ werden

 
Mamas Jeans passt nicht mehr? Papas 
Hemd ist zu eng geworden? Du bist aus 
deinem Shirt rausgewachsen? Wegwerfen 
ist keine Option, da die Sachen eigentlich 
noch tragbar sind!  
Wenn du eine Nähmaschine hast und ein 
bisschen damit umgehen kannst, dann 
können wir gemeinsam kreativ werden. 
Aufgepeppt mit Borten, Bändern, Litzen 
oder auseinandergeschnitten und neu 
zusammengefügt, werden daraus einzig-
artige Teile, die nur Du besitzt. Ergänze 
deinen Kleiderschrank um individuelle 
Kreationen!

Ein Kurs für Kinder ab 12 Jahren mit ihren Eltern. Bitte eine Nähmaschine, Lust auf 
textile Kunst und so viel aussortierte Kleidung wie möglich mitbringen.  

 
Wann? Samstags, 18.2. | 25.3. | 29.4. | 13.5. jeweils von 14 bis 17 Uhr
Wo? Familienzentrum Kita Buchenhof
Kursleiterin: Christine Kettner-Rosenbecker
Kosten? 20 Euro pro Nachmittag

Anmeldungen unter kita_buchenhof@ejh-schweicheln.de oder 05221 960 920.
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Angebote für Eltern
Offene Sprechstunde der Beratungsstelle für 
Eltern, Jugendliche und Kinder im Kreis Herford   
Themen: Familie, Erziehung und Schule

Der Alltag mit Kindern und Jugendli-
chen bietet viele Herausforderungen 
und manche Reibereien. Erleben Sie 
gerade eine Phase der Verunsicherung? 
Spitzt sich eine Situation in der Familie 
zu? Wir stehen Ihnen mit Rat und Tat 
zur Seite. Haben Sie Fragen? Bei uns 
sind Sie richtig!

An folgenden Terminen sind wir im Fa-
milienzentrum der Kita Buchenhof für 
Sie da, um vertrauensvoll Ihre Themen 
zu besprechen: 

Wann? 21.2. | 18.4. | 20.6. jeweils von 14 bis 16 Uhr
Wo? Familienzentrum Kita Buchenhof
Beratende Fachkraft: Denise Brandt, Mitarbeiterin der Beratungsstelle für Eltern, 
Jugendliche und Kinder im Kreis Herford
Kosten? Die Teilnahme ist kostenfrei.

Eine Anmeldung ist nicht notwendig, Sie können einfach vorbeikommen!
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In unserer Elternschule laden wir herzlich 
ein, sich auf ein gemeinsames Leben mit 
dem Baby vorzubereiten, sich mit wichti-
gen Eltern-Kind-Themen zu beschäftigen 
und die Elternrolle zu reflektieren und zu 
stärken – egal, ob alleinstehend oder als 
Paar. Kurse unserer Elternschule geben 
viele Anregungen und Ideen für den Start 
mit Eurem/Ihrem Kind und behandeln 
Themen des täglichen Familienlebens, 
informieren und geben praktische Hilfen. 

In der Elternschule können Sie auch an-
dere Eltern kennenlernen und sich aus-
tauschen. Unsere kompetenten Familien-
service-Mitarbeiterinnen beraten Sie und 

nehmen sich für Ihre Fragen die nötige Zeit. Das gesamte Kursangebot ist kostenfrei 
– eine Voranmeldung ist jedoch nötig.

Elternschule
Ein Angebot des Familienservice der Ev. Jugendhilfe Schweicheln

Hier finden Sie unsere aktuellen Elternkurse: www.ejh-schweicheln.de/elternschule

Bitte melden Sie sich für die Kurstermine verbindlich bei unseren Familienser-
vice-Mitarbeiterinnen, via E-Mail oder unter der Familien-Hotline (05221 960322) an. 
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Für dich genäht
Ideen für Kleinigkeiten

Schenken macht Freude. Ganz beson-
ders, wenn das Geschenk mit Liebe 
selbst gemacht ist. „Für dich genäht“ 
bietet Ideen und Ableitungen für 
zahlreiche Kleinigkeiten, die indivi-
duell gestaltet werden können, um 
sie Freund:innen, den Kindern, den 
Liebsten oder einfach sich selbst zu 
schenken. Reißverschlüsse einnähen, 
diverse Applikationen aufbringen oder 
Bügeleinlagen effektvoll einsetzen: Alle 
notwendigen Techniken werden vor-
gestellt und sogleich als sehenswertes 
Objekt verwirklicht.

„Für dich genäht“ ist ein fortlaufendes 
und offenes Kursangebot. Grundkenntnisse an der Nähmaschine sollten vorhan-
den sein. Bitte eine eigene Maschine, Stoffschere und Stecknadeln sowie benötig-
tes Material mitbringen.

Wann? Mittwochs, 19 bis 21 Uhr
Wo? Familienzentrum Kita Buchenhof
Kursleiterin: Christine Kettner-Rosenbecker 
Kosten? 10 Euro pro Abend zzgl. evtl. anfallender Materialkosten  

Anmeldungen unter kita_buchenhof@ejh-schweicheln.de oder 05221 960 920.
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Regelmäßige Angebote
Wühlmäuse 
Spielgruppe für Kinder im Alter von 2 bis 4 Jahren und ihren Eltern

Bei den Wühlmäusen wird gelacht, ge-
turnt, gesungen, gebastelt und natürlich 
auch gespielt. In kleiner Runde können 
Kinder hier mit anderen Kindern in Kon-
takt kommen und viel erleben. Und auch 
die Eltern können sich hier mit anderen 
Eltern austauschen. 
Alle Angebote sind auf das Alter und die 
Entwicklung der Kinder abgestimmt.

Kindertagespflege „Buchenhof-Zwerge“
In Zusammenarbeit mit unserer Kita Buchenhof bieten die selbstständigen Tages-
mütter Anke Stange und Stephanie Buhrmester individuelle Kindertagespflege in 
den Räumen der Jugendhilfe an. 

Die Gruppe Buchenhofzwerge befindet sich an der Verbundstraße 13 in Schweicheln.  
Wer das Angebot nutzen möchte, kann sich gerne bei Frau Stange oder Frau  

Wann? Einmal wöchentlich, Tag und Uhrzeit werden bekannt gegeben, wenn genug 
Anmeldungen vorhanden sind.
Wo? Familienzentrum Kita Buchenhof
Kosten? Die Teilnahme ist kostenfrei.

Wenn Sie Interesse an diesem Angebot haben, schreiben Sie uns gerne eine  
E-Mail an: kita_buchenhof@ejh-schweicheln.de
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Buhrmester unter 05221 960 611 oder 0160 23 02 830 informieren, die E-Mailadresse 
lautet: buchenhofzwerge@gmail.com.

Mittagstisch für unsere Nachbar:innen
Von Montag bis Donnerstag, 12 bis 13 Uhr, erwarten Sie in der Caféteria am  
Buchenhof zwei Mittagsgerichte zur Auswahl. 

Erziehungsberatung
Jede Mutter, jeder Vater, jede Familie 
kennt die Situation: Das Kind schreit, 
ist unzufrieden, schläft nicht richtig, will 
nicht essen und man ist mit seinen Ide-
en und Nerven am Ende. Wir möchten 
Euch und Ihnen in unserem Beratungs-
angebot Gelegenheit geben, Fragen 
und Probleme auf den Tisch zu legen 
und gemeinsam nach neuen Wegen und 
Möglichkeiten suchen. Eine erfahrene 
Fachkraft steht für vertrauensvolle Ge-
spräche zur Verfügung.

Markus Wölk
Leiter Kita Buchenhof
Tel 	  05221 960 920       
E-Mail kita_buchenhof@ejh-schweicheln.de
 

 
Schwerpunkte der Beratung:
   ° Eingangsberatung
   ° Vermittlung an entsprechende Fachstellen   
     (z.B. Schuldnerberatung, Ehe- und Familien 
     beratung, Elterntraining, Gewaltberatung)
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Elterncafé im Familienzentrum Kita Buchenhof
Das Elterncafé im Familienzentrum findet einmal im Monat statt – Ferien und 
Feiertage ausgenommen. In gemütlicher Atmosphäre haben Sie die Möglichkeit, 
andere Eltern zu treffen, sich auszutauschen und neue Kontakte zu knüpfen oder 
bestehende zu pflegen. Diese Treffen werden von Christine Kettner-Rosenbecker 
und/oder von Markus Wölk begleitet. Auf Wunsch können Gäste zu speziellen 
Themen eingeladen werden. Wir freuen uns auf die Gespräche und den Austausch 
mit Euch und Ihnen!

Informationen zum Elterncafé bekommen Sie unter:  
Telefon 05221 960 920 oder E-Mail kita_buchenhof@ejh-schweicheln.de

Babysitter-Service 
Sie suchen nach einer qualifizierten, vertrauenswürdigen Betreuungsperson für 
ihren Nachwuchs? Wir sind gerne für Sie – und vor allem für Ihre Kinder! – da. Wir 
helfen Ihnen, zuverlässige und geschulte Betreuungspersonen zu finden, die sich 
liebevoll um ihren Nachwuchs kümmern, während Sie ganz entspannt und unbe-
sorgt ihrer geplanten Beschäftigung nachgehen können. 

Wir informieren Sie gerne über unseren Babysitter-Service via E-Mail  
kita_buchenhof@ejh-schweicheln.de oder Telefon 05221 960 920.
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Unsere Angebote im Überblick
– Januar bis Juli 2023 –

Januar
Montag, 10.01. – Elementare  
Musikerziehung für Kinder (Fortlaufend)
Montag, 23.01. – Bibfit Kurs 1
Dienstag, 24.01. – Bibfit Kurs 2 

Februar
Samstag, 18.2. – „Aus alt mach schön“ 
Dienstag, 21.2. – Offene Sprechstunde  
der Erziehungsberatungsstelle
Montag, 27.2. – Bibfit Kurs 1
Dienstag, 28.2. – Bibfit Kurs 2

März
Donnerstag, 2.3. – Bewegung macht Spaß
Donnerstag, 9.3. – Bewegung macht Spaß
Montag, 13.3. – Bibfit Kurs 1
Dienstag, 14.3. – Bibfit Kurs 2
Donnerstag, 16.3. – Bewegung macht Spaß
Samstag, 25.3. – „Aus alt mach schön“ 
Donnerstag, 29.3. – Bibfit Abschluss- 
veranstaltung mit Eltern
Donnerstag, 30.3. – Bewegung macht Spaß 
 
 
 
 
 

April
Dienstag, 18.4. – Offene Sprechstunde  
der Erziehungsberatungsstelle
Samstag, 22.4. – Frühlingsfest in  
der Kita Buchenhof
Samstag, 29.4. – „Aus alt mach schön“ 

Mai
Samstag, 13.5. – „Aus alt mach schön“ 

Juni
Dienstag, 20.6. – Offene Sprechstunde  
der Erziehungsberatungsstelle
Samstag, 25.6. – „Aus alt mach schön“
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Anregungen und Ideen 
Sie haben Anregungen oder Ideen für unser Programm? Dann teilen Sie uns diese 
bitte mit. Wir freuen uns immer über neue Angebote, die wir in unser Programm 
aufnehmen können!

Kontakt
Johann-Wichern-Weg 14 
32120 Hiddenhausen

Tel   	 05221 960 920	
E-Mail   	kita_buchenhof@ejh-schweicheln.de
Internet www.ejh-schweicheln.de/kita
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